Vendredi

VIEUX CONDE RESTAURANT LES MARMITONS T 24 2
@ Du 11/03/2024 au 15/03/2024

Primaire

Betteraves Bio 0 - Vinaigrette & la moutarde a I'ancienne
Emincé de filet de poulet - Sauce méridionale

/Fricassée de colin " - Sauce méridionale
Semoule Bio @

Fromage blanc nature - sucre

*

(T

Betteraves Bio 9 - Vinaigrette & la moutarde & I'ancienne
Emincé de filet de poulet - Sauce méridionale

[Fricassée de colin ' - Sauce méridionale

Semoule Bio &

Coulommiers
Fromage blanc nature - sucre
*

Potage de potimarron O
Croziflette au fromage@
Kiwi Bio @

|+

Potage de potimarron

Croziflette au fromage@
Biscuit sablé de Retz

Kiwi Bio &
*

Oeuf dur - Sauce mayonnaise
Jambon blanc Label Rouge ™
/Omelette nature

Petits pois, carottes et pommes de terre o

Créme dessert a la vanille
*

Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Jambon blanc Label Rouge ™
/Omelette nature

Petits pois, carottes et pommes de terre Q
Montcadi

Creéme dessert a la vanille
*

Salade iceberg - Vinaigrette
Pain burger - Poisson pané 100 % filet MSC'* - Sauce ketchup - Cheddar en tranche

Frites des Hauts de France @
Compote pomme biscuitée
*

Salade iceberg - Vinaigrette
Pain burger - Poisson pané 100 % filet MSC™
Frites des Hauts de France ©

Cantal AOP'
Compote pomme biscuitée
*

- Sauce ketchup - Cheddar en tranche

Céleri rapé o - Vinaigrette fagon cocktail

Sauté de boeuf () - Sauce facon hourguignon

JEmincé végétal de pois Bio 7 - Sauce fagon bourguignon
Macaronis Bio @

Cake banane chocolat du chef ( farine Bio ) @0
*

Céleri rapé o - Vinaigrette fagon cocktail
Sauté de boeuf {) - Sauce fagon bourguignon

JEmincé végétal de pois Bio 7 - Sauce fagon bourguignon
Macaronis Bio @

Vache qui rit Bio @

Cake banane chocolat du chef ( farine Bio ) @O

*

“Bio " Produit labellisé plat signature QRégional UOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francgaise,



e VIEUX CONDE RESTAURANT LES MARMITONS T 24 5]
© Du 18/03/2024 au 22/03/2024

Primalre . Adulte

. 1 o ; Carottes Bio rapées ' - Vinaigrette au citron
Carottes Bio rapées “ - Vinaigrette au citron P 9

g 3 Chipolatas o
i B Chipolatas ) !
B oo o PUTeE e RS e
L = Purée de pommes de terre ; P
- Brie Fruit de saison

* Brie
*

‘ B velouté e poireaux du Ternois (62)% © Veloiité.de pairesiix dir Temais (62)90
f P Marmite de poisson “~ - Sauce Tandoori

Marmite de poisson “ - Sauce Tandoori

Riz aux petits légumes
Mousse au chocolat au lait

Riz aux petits légumes
Saint Nectaire AOP'

i

Paupiette de veau () . sauce aux oignons
/Galette végétarienne - Sauce aux oignons
Haricots verts Bio persillés &

Pommes de terre vapeur

Tomme blanche

Paupiette de veau () - sauce aux oignons
1 d /Galette végétarienne - Sauce aux oignons
L - Haricots verts Bio persillés @

: Pommes de terre vapeur

S « Mousse au chocolat au lait
k ‘i ) *
} B ¥ : . J— Lentilles Bio @ - Vinai
S - Lentilles Bio “9 - Vinaigrette RITEE o Vinaigrette
|

~ 2 Fruit de saison / .
%, | * Fruit de saison

e t
I '

d = Soupe de pois cassés o
ot e de pois cassés : -
gggghéoés Fr)ﬁc)zzarv:eila tomate basilic Bauchers mozatella nte tasilic
~ D ™ Coquillettes Bio @
| 3 Coquillettes Bio = I s s O

A | . A (B Emmental Bio rapé %
¢ o Emmental Bio rapé @ :

\ k== - F;VE" i Suisse sucré

Ly omme i
P i Pomme HVE
R *

q
f | 3 5 3 faving B 9(‘:‘5
Flamiche aux oignons du Ternois ( 62 ) ( farine Bio ) 00 Flam|$he ayx mgng(s_'du Ternois ( 62) (farine Bio)
' P Sauté de poulet D () - Sauce créme Sautc de poulet = SRUEE/GIENE
| =10 I e —— [Fricassée de colin * - Sauce creme
e S - otée de légumes (carottes, choux, na
Bt ‘ B0 Potée de légumes (carottes, choux, navets) Eommgs degteTre v(apeur navets)
& | m
PO "ommes de terre vapeur Saint Moret Bio

A7 5] Yaourt aromatisé

. & Yaourt aromatisé
%

B ©)naa O ‘ . i i Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
“'Bio =/Régional "’ Plat signature " Produit labellisé Y7 Origine France Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




@ VIEUX CONDE RESTAURANT LES MARMITONS T 24 ]
@ Du 25/03/2024 au 29/03/2024

Primaire '[ Adulte

leri rand O ’ Céleri rapé © - sauce rémoulade
Céleri rapé < - Sauce rémoulade

' syl Al . . (™ Emincé végétal de pois Bio 7 - Sauce tomate
: Emincé végétal de pois Bio © - Sauce tomate = g _ : ; -
Torsades Bio & I'ail et huile d'olive © rorsades Bio a l'ail et huile d'olive *
SEnES Madeleine

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) o

N Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) 0]

¥

Velouté aux champignons !
R6ti de porc Label Rouge™ - Sauce paprika

/Marmite de poisson " - Sauce paprika
(Bio)

Velouté aux champignons@
- | Réti de porc Label Rouge " - Sauce paprika
' (= | /Marmite de poisson ' - Sauce paprika
: Boulghour Bio @

Boulghour Bio
- Fromage fondu
Or: e Bio & re
*lmngt Bic Orange Bio %

*

Betteraves Bio 2 - Vinaigrette
Nuggets de poulet
/Nuggets végétarien de blé

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Nuggets de poulet
/Nuggets végétarien de blé

Ratatouille Ratatouille

ir Bi i Bio]
Riz Bio Pilaf @ Riz -i io Pllaf
Mimolette Fruit de saison ©
* Mimolette

*

Salade verte - Vinaigrette aux fines herbes
Lasagnes moelleuses de boeuf régional du chef o0
/Lasagnes au thon™

Tomme noire IGP™
Flan nappé caramel
*

Salade verte - Vinaigrette aux fines herbes
Lasagnes moelleuses de boeuf régional du chef 0

/Lasagnes au thon
Flan nappé caramel
*

Taboulé & la mimolette ( semoule Bio ) &
Fricassée de colin “* - Sauce comtoise

Petits pois, carottes et pommes de terre D
Buchette lait mélange

Gateau de Paques™
*

Taboulé a la mimolette ( semoule Bio ) &
Fricassée de colin "' - Sauce comtoise

Petits pois, carottes et pommes de terre (0]
Gateau de Péques0

*

Vendredi

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

Dregional 7 Bio 7 plat signature **” produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Vendredi

Primaire

VIEUX CONDE RESTAURANT LES MARMITONS T 24
Du 01/04/2024 au 05/04/2024

| Adulte

Betteraves - Vinaigrette
Ravioles épinards BIO &)
Emmental Bio rapé @

Créme dessert au chocolat
*

Betteraves - Vinaigrette
Ravioles épinards BIO %
Emmental Bio rapé @
Petit beurre

Créme dessert au chocolat
*

Endives de la ferme du Mélantois @ - Vinaigrette

Jambon blanc Label Rouge
/Béatonnets de fromage
Purée de pommes de terre

Fruit de saison
*

Endives de la ferme du Mélantois © - Vinaigrette

Jambon blanc Label Rouge ™"
/Batonnets de fromage
Purée de pommes de terre
Saint Paulin

Fruit de saison
*

Boulettes au hoeuf, merguez - Facon couscous
/Bouchées mozzarella tomate basilic - Facon couscous
Légumes couscous

Semoule Bio @

Compote pomme fraise

Camembert Bio @

*

Carottes Bio et céleri rapé - Vinaigrette

Boulettes au boeuf, merguez - Fagon couscous
/Bouchées mozzarella tomate basilic - Fagon couscous
Légumes couscous

Semoule Bio @
Compote pomme fraise
Camembert Bio @
*

Goyere au comté et emmental ( farine B0 ) &

Poisson blanc meuniére MSC" - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur

Pomme HVE""

Goyére au comté et emmental ( farine B0 ) &
Poisson blanc meuniére MSC" - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur

Gouda Bio @

Pomme HVE""
*

Do DRregional ' Produit labellisé

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




